
     
 

다움심리연구소  다움심리상담클리닉  다움심리코칭센터

Healing Community 다움心터는 내담자의 치유와 상담자의 성장을 통해 사회에 기여하는 相生(상생・win-win)모델을 지향합니다.  

제 25회 다움심리연구소 슈퍼비전/수련 참가자 모집

1. 목     적

‘상담자의 성장과 발전을 위한 실습/교육/토론 나눔의 장’이 되는 것은 다움심리연구소의 중요한 비전 가운데 

하나입니다. 이에 따라 다움심리연구소에서는 함께 공부하는 자리를 마련합니다. 25회차에서는 24회차에 이어 

부부상담의 이론적 기초를 다지면서, 상담현장에서 부딪히는 다양한 문제에 대한 구체적인 해결방법을 

제시하는 ACT 교재를 함께 강독할 예정입니다. 또한, 가족체계, 역동, 인지행동을 망라하는 통합적 접근의 

수퍼비전을 통해 상담자가 다양한 내담자들과 효과적으로 작업할 수 있도록 도울 것입니다. 본 과정은 

(사)한국상담심리학회 (이하 학회)의 1, 2급 상담심리사 수련과정과 가족상담협회의 가족상담사 자격 수련 

과정에 필요한 사항입니다.

2. 과정 구성

- 대상자: 상담을 하면서 끊임없이 공부(이론과 실제 슈퍼비전)하고 성장하고자 하는 사람 누구나

- 일  시: 8월 23일부터 10월 25일까지 매주 목요일 저녁 (총 10회)

- 시간표 및 비용

* 참고 1) 참관 인정: 사례 연구 참관 15회는 가족상담협회 집단 슈퍼비전으로 인정됩니다.

2) Book Reading: 부부상담과 치료 (시그마프레스, Mark E. Young, Lynn L. Long 저)

(강독 범위: 외도, 음주문제가 있는 부부, 재혼 가족, 동성애 커플)

이마고 부부관계치료 이론과 실제 (학지사, Rick Brown 저)

(강독 범위: 1~4장 이마고 이론)

ACT 상담의 난관 극복하기 (학지사, Russ Harris 저)

3) 할인: A+B 트랙을 묶음 신청하실 때 총 비용의 20%를 할인 합니다(90만원*0.8=72만원).

4) 연구소 상담실 대여: 참가자의 경우 상담실습을 위한 상담실을 무료로 대여합니다(횟수 제한 有). 

단, 상담비 2만원 초과시는 1만원을 받습니다.

3. 장        소: 서울 금천구 디지털로 9길 46 이앤씨드림타워 7차 1306호

4. 주슈퍼바이저: 김금미(다움心터 대표, 상담심리전문가, 한국가족상담협회 수련감독, 

성균관대학교 심리학과 초빙교수)

5. 지 원 방 법 : 지원자는 다움心터 홈페이지(www.daummindsoil.com)의 교육신청을 통해 지원하시고, 

간단이력서(학력, 경력, 상담관련 경력 및 자격 포함)를 첨부파일로 등록해 주십시오.   

선착순 지원이 적용됩니다. 참여 가능한 경우에 개별적으로 연락드립니다. 
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네이버블로그: daummindsoil / 인스타그램: daummindsoil / 페이스북: 다움심터

트랙 시간 내용 비용(VAT 별도)

 A. Book Reading 6:30 – 7:50 (80분)
상담자 Net-Work 형성 및 관련 이슈 

나눔 & 부부/커플, ACT 교재 강독
30만원

 B. 사례 연구 8:00 – 10:00 (120분) 슈비 5사례 + 참관 15회 60만원


